
※季節の工作、塗り絵は随時行います。

※明記されていない日でも、天候を見て適宜、公園などの外遊びを取り入れています。

※都合により、内容や開催日を変更する可能性がございます。ご容赦ください。

数字タッチ おばけ探しゲーム
ハロウィン

お菓子バイキング！
でっかいカードで
神経衰弱

ミイラ巻きリレー ハロウィン活動

31

スーパーボール入り
風船バレー

カラカラコロコロ
スパゲティ競争

素材遊び
やること反対
ゲーム

ボール引っ越し
ゲーム②

防災センターで
避難訓練

26 27 28 29 30

24

シール落としゲーム
ボールとり
鬼ごっこ

イラスト遊び カラーボール積み競争
起き上がり
ダッシュ

ダンボールずらして
すすめ！

19 20 21 22 23

17

プールスティックキャッチ
グルグル
しっぽとり

ボール流し
人間バージョン

ピンポンカップ入れ バランス歩き プラネタリウム鑑賞

12 13 14 15 16

10

線鬼ごっこ
ボール引っ越し
ゲーム①

公園遊び

5 6 7 8 9

3

2026年10月　プログラム予定表　ソレイユ・シャイン
シャインの理念：日々子どもたちが笑顔いっぱいに楽しく過ごすために、いつでも心身ともに安心できる場であり続けます。

月 火 水 木 金 土
1 2


