
※季節の工作、塗り絵は随時行います。

※明記されていない日でも、天候を見て適宜、公園などの外遊びを取り入れています。

※都合により、内容や開催日を変更する可能性がございます。ご容赦ください。

おしりあるき！
進んで、戻って！
感覚・運動

海賊がきたぞー！
感覚・運動

おりがみで
びよびよ扇子

or
ハリネズミ作り！
認知・行動

しっぽ取り！
感覚・運動

パン食い競争！
感覚・運動

トランプ、しんぶん
ジャンケン大会！
認知・行動

新聞プールで宝探し！
感覚・運動

お神輿DAY！
紙粘土とビーズの
キーホルダーづくり

認知・行動

29 30

27

スライム遊び！
認知・行動

風船トランポリン
感覚・運動

プラスチックふたの
おさかなづくり
認知・行動

ごはんおやつ！
（手巻き寿司）
健康・生活

おひっこしゲーム！
感覚・運動

ビスケットの
チーズケーキおやつ！
大きなシャボン玉遊び

健康・生活

22 23 24 25 26

20

二人三脚レース！
感覚・運動

カラーセロファンで
かさを飾ろう！
認知・行動

トレーシングペーパー
シャボン玉づくり！

認知・行動

紙粘土とおはな紙の
アジサイを作ろう！

認知・行動

うちわでパタパタ
風船入れの陣地とり！

感覚・運動

プラバンキーホルダー
認知・行動

15 16 17 18 19

13

ペットボトルキャップ
積み上げ大会！
認知・行動

プールスティック
ボール運び！
認知・行動

ダイタランシー
（片栗粉水）
遊び

認知・行動

波打ち際で
あそぼう！
（大縄跳び）
感覚・運動

カラーコーンへ
ボールシュート！
感覚・運動

キラキラペンで
お絵描き！
認知・行動
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2026年6月　プログラム予定表　ソレイユ・シャイン
シャインの理念：日々子どもたちが笑顔いっぱいに楽しく過ごすために、いつでも心身ともに安心できる場であり続けます。

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5


