
※明記されていない日でも、天候を見て適宜、公園などの外遊びを取り入れています。

※都合により、内容や開催日を変更する可能性がございます。ご容赦ください。

風船ペタンク
シャボン玉
認知・運動

ボール重ね
認知・運動

風鈴作り
人間関係・社会性

ビンゴ大会
色文字タッチゲーム

感覚・運動

スライム作り
シャボン玉
認知・感覚

コップ引き寄せ
二人三脚で
動いてみよう！
感覚・運動

風鈴作り
人間関係・社会性

31

30

チョコバナナ
段ボールハウス
人間関係・社会性

人間すごろく
びりびりゲーム
（段ボール）

人間関係・社会性

サンドアート
サーキット
感覚・運動

動物になりきれ
イモムシ、スパイダー、

ライオン
感覚・運動

床ボルダリング
紙飛行機飛ばし大会

感覚・運動

近所の公園の
夏祭りにいこう！
人間関係・社会性

25 26 27 28 29

23

コースター作り
人間関係・社会性

運動遊び
フルーツポンチ
感覚・運動

プールスティック計算
お箸の達人
感覚・運動

風船ペタンク
シャボン玉
認知・運動

ティッシュが落ちる前に
スイカ割り
感覚・運動

プールスティック計算
コップ重ね

ボーリング大会！
感覚・運動

18 19 20 21 22

16

お化け屋敷
ニューブロック射的
感覚・運動

スプーン競争
チョコバナナ

人間関係・社会性

避けて拾って逃げて
アイロンビーズ
感覚・運動

かき氷
サーキット
感覚・運動

的当て・魚釣り・食べ物
夏祭り！

人間関係・社会性

金茶はたあげ
ボールロケット
感覚・運動

11 12 13 14 15

9

植物植え
大きな花火の
絵を描こう！

人間関係・社会性

コップを早く引き寄せれ
られるかな
人間すごろく
感覚・運動
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2025年8月　プログラム予定表　ソレイユ・シャイン
シャインの理念：日々子どもたちが笑顔いっぱいに楽しく過ごすために、いつでも心身ともに安心できる場であり続けます。

月 火 水 木 金 土
1


